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I. ЦЕЛ 

Изграждане на устойчиво партньорство между детската градина и семейството за осигуряване 

на благоприятна, сигурна и подкрепяща среда за развитието, възпитанието, социализацията и 

обучението на всяко дете. 

 

II. ОСНОВНИ ЗАДАЧИ 

1. Изграждане на доверие и ефективно партньорство между педагогическите специалисти 

и родителите. 

2. Повишаване на родителската ангажираност към живота и дейността на детската 

градина. 

3. Осигуряване на своевременна информация за развитието, поведението и потребностите 

на децата. 

4. Подкрепа на родителите при възникнали затруднения в поведението, общуването и 

развитието на детето. 

5. Насърчаване на позитивното родителство и уважителното общуване с децата. 

6. Създаване на условия за активно участие на родителите в инициативите, празниците и 

проектите на детската градина. 

7. Утвърждаване на единни изисквания и подходи при възпитанието на детето в 

семейството и детската градина. 

8. Подкрепа на приобщаването и приемането на индивидуалните различия между децата. 

 

III. ОСНОВНИ НАПРАВЛЕНИЯ НА РАБОТА 

1. Информационно направление 

 Провеждане на родителски срещи. 

 Предоставяне на информация за организацията и дейността на групата. 

 Запознаване на родителите с правилата, режима и изискванията на детската градина. 

 Информиране относно постиженията и индивидуалното развитие на детето. 

 Предоставяне на информация за предстоящи инициативи, празници, проекти и 

мероприятия. 

 Използване на подходящи канали за комуникация с родителите. 

2. Консултативно направление 

 Провеждане на индивидуални срещи и консултации с родители. 

 Обсъждане на въпроси, свързани с адаптацията на детето. 

 Подкрепа при трудности в поведението и общуването. 

 Консултиране относно изграждането на полезни навици и самостоятелност. 

 При необходимост – насочване към подходящи специалисти. 

3. Съвместни дейности с родителите 

 Участие на родители в празници и тържества. 

 Организиране на изложби с детски творби. 

 Съвместни творчески работилници „Дете – родител – учител“. 

 Организиране на тематични дни и инициативи. 

 Участие в благотворителни и обществени инициативи. 

 Съвместни дейности, свързани с опазването на природата и околната среда. 

 Инициативи за обогатяване и подобряване на средата в детската градина. 

4. Подкрепа на позитивното родителство 

 Провеждане на беседи и дискусии по теми, свързани с възпитанието на децата. 

 Популяризиране на позитивни модели на общуване. 

 Насърчаване на родителите да изслушват и уважават детските емоции. 

 Разясняване на значението на ясните граници и правилата. 

 Подкрепа за изграждане на самостоятелност и отговорност у детето. 

 

IV. ПРИМЕРЕН ПЛАН-ГРАФИК 



Период Дейност Форма Отговорници 

Септември 
Родителски срещи за начало на 

учебната година 
Родителска среща Учители по групи 

Септември 
Запознаване с организацията, режима 

и правилата 

Информационна 

среща 
Учители по групи 

Октомври „Заедно можем повече“ 
Творческа 

работилница 
Учители и родители 

Октомври Индивидуални консултации Консултация Учители по групи 

Ноември 
„Как да подкрепим детето при трудни 

емоции?“ 

„Училище за 

родители“ 

Мариана Боева 

Пламена Каракоева 

Декември 
Подготовка и участие в коледни 

инициативи – Коледна седмица 
Съвместна дейност 

Учители по групи, 

деца, родители 

Януари 
Обратна връзка за развитието на 

децата 

Индивидуални 

срещи 
Учители по групи 

Февруари 
„Семейството – първият учител на 

детето“ 
Дискусия 

Учители и родители 

 

Март Съвместна творческа инициатива Работилница 
Учители, деца, 

родители 

Април „Да пазим природата заедно“ 
Екологична 

инициатива 

Учители, деца, 

родители 

Май 
Участие в празници и инициативи по 

повод края на учебната година 
Празник 

Учители, деца, 

родители 

Май/Юни Обратна връзка от родителите Анкета Педагогически екип 

Юни 

Отчитане на резултатите от работата 

с родителите 

 

Анализ Педагогически екип 

V. ДЕЙНОСТИ ПО ФИЛИАЛИТЕ 

Дейностите по настоящия план се реализират и във филиалите на ДГ №1 „Здравец“ в с. Енина 

и с. Долно Изворово, като се отчитат спецификите на всяка група, броят на децата, 

потребностите на семействата и особеностите на населеното място. 

Предвижда се: 

 провеждане на родителски срещи на място; 

 индивидуални консултации; 

 включване на родителите в празници и инициативи; 

 организиране на съвместни дейности за децата и техните семейства; 

 поддържане на постоянна обратна връзка между родители и учители; 

 участие на родителите в инициативи за подобряване на средата; 

 при необходимост – организиране на срещи с външни специалисти. 

 

VI. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 

В края на учебната година се очаква: 

 да се повиши активното участие на родителите в живота на детската градина; 

 да се подобри комуникацията между родители и педагогически специалисти; 

 да се изгради по-висока степен на доверие и взаимно уважение; 

 родителите да получават своевременна информация за развитието на своите деца; 

 да се създадат условия за по-добра адаптация и социализация на децата; 

 да се повиши чувството за принадлежност към общността на детската градина; 

 да се развива позитивна и подкрепяща семейна среда; 

 да се утвърди партньорството „детска градина – семейство“. 

 

VII. ФОРМИ ЗА ОБРАТНА ВРЪЗКА 



За установяване на ефективността на работата с родителите могат да се използват: 

 анкети; 

 индивидуални разговори; 

 разговори с родителите след проведени инициативи; 

 предложения и препоръки; 

 наблюдение на участието на родителите; 

 анализ на резултатите в края на учебната година. 

 

VIII. ОТГОВОРНИ ЛИЦА 

За изпълнението на плана отговарят: 

 директорът на ДГ №1 „Здравец“; 

 педагогическите специалисти; 

 медицинските специалисти – при необходимост; 

 други специалисти, работещи с децата; 

 родителите и представителите на родителската общност. 

 

IX. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Ефективното партньорство между детската градина и семейството е основа за създаване на 

сигурна и благоприятна среда за всяко дете. Чрез взаимно уважение, доверие, постоянна 

комуникация и съвместни дейности се създават условия за пълноценното развитие, възпитание 

и социализация на децата в ДГ №1 „Здравец“ и нейните филиали. 

 


